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મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રીનો ઇસિહાિ અને પડિચય 
(History and Introduction of Medicinal 

Chemistry): 

1. મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રી શ ું છે? (What is Medicinal Chemistry?) 

મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રી એ રાસાયણશાસ્ત્રની એક શાખા છે જે દવાઓના િચનાત્મક (chemical 

structure), સિન્થેસિિ (synthesis), કાયયપ્રણાલી (mechanism of action) અને જૈસિક અિિ 
(biological activity) ન ું અધ્યયન કરે છે. 
તે એ કે્ષત્ર છે જયાું કેસમસ્ટ્રી અને ફામાયકોલોજીન ું સ ુંયોજન થાય છે અને નવી દવાઓન ું શોધ અને 
વવકાસ થાય છે. 

સફળ મેડિવસનલ કેવમસ્ટ્રીના માધ્યમથી જ આજે અનેક રોગોની સારવાર માટે નવી અને 
અસરકારક દવાઓ મળી રહી છે. 

2. મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રી કેિી િીિે િધત ું ગય ું? (How Medicinal 

Chemistry has Grown Day by Day) 

પ્રાચીન ય ગ (~2000 BC - 1500 BC) 

• 2000 BCમાું મેસોપોટેવમયા અને એજજપ્ટમાું લોકો જૈસિક અને પ્રાકૃસિક પદાથોથી દવાઓ 
બનાવતા હતા. 

• 1500 BCમાું આય િેદ અને ચાઇનીઝ દિાશાસ્ત્ર (Traditional Chinese Medicine) જેવા 
પ્રાચીન વવજ્ઞાવનક વસસ્ટ્ટમો વવકવસત થયા. 

• આ સમયમાું દવાઓ મળૂત્વે છોિો, મળૂ, resins, અને પ્રાકૃવતક તત્વો પરથી તૈયાર થતી 
હતી. 



• દવાઓના રસાયણણક બુંધારણ વવશે કોઈ સમજ ન હતી, પણ પ્રયોગ અને અન ભવ દ્વારા 
દવાઓ ઉપયોગમાું લેવાતી હતી. 

મધ્યય ગ અને પ નર ત્થાન" 

રાસાયણશાસ્ત્ર (Alchemy) ન ું વવકાસ થય ું, જયાું તત્વો અને દ્રવ્યોને સ્ટ્વણણમાું બદલવા જેવી 
ધારણાઓ સાથે સાથે દવા સુંશોધન પણ થત ું. 

• પ્રાકૃવતક દવાઓની રાસાયણણક વવશ્લેષણની શરૂઆત થઈ. 
• 18મી સદીમાું રાસાયણણક પ્રયોગો વધ્યા. 

આધ સનક ય ગન ું આિુંભ (19મી િદી) 

• 1828માું ફે્રિડિક વ્હલેિ (Friedrich Wöhler) એ પ્રથમ વખત **ય ડરયા (Urea)**ન ું વસન્થેવસસ 
રાસાયણણક રીતે કય ું. 

આ પ્રયોગએ બતાવ્ય ું કે જીવાતી વસ્ટ્ત  ઓના રસાયણણક તત્વોને પણ મેન્ય ફેક્ચર 
કરી શકાય છે, અને જીવ અને અજીવ વચ્ચેનો તફાવત ખતમ થયો. 

• ત્યાર બાદ 19મી સદીમાું અન્ય મહત્વના મોલેક્ય લ્સ જેમ કે એસિડિક એસિિ (Acetic Acid) 

અને મેથેન (CH₄) પણ સુંશ્લેવષત કયાણ ગયા. 

20મી િદી 

• મેડિવસનલ કેવમસ્ટ્રી એક જ દી શાખા તરીકે વવકસવા લાગી. 
• નવી દવાઓના િાિાયણણક માળખા અને જૈસિક ડિયાપ્રસિડિયા (drug-receptor interaction) 

ના અભ્યાસે તેને વૈજ્ઞાવનક કે્ષત્રમાું મજબતૂ સ્ટ્થાન આપ્ય ું. 
• લોક અને કી મોિેલ (Lock and Key Model) 1894માું એસમલ ડફશિ (Emil Fischer) દ્વારા 
રજૂ કરવામાું આવ્ય ું. 

આ મોિેલ માટે એવમલ ડફશરને 1902માું નોબેલ પ િસ્ટ્કાિ (Nobel Prize) મળ્યો હતો. 
આ મોિેલ જણાવે છે કે દવા (key) અને ડરસેપ્ટર (lock) કેવી રીતે ખાસ જોિી 
બનાવે છે, જે દવાના અસર માટે અત્યુંત મહત્વપણૂણ છે. 



આધ સનક ય ગ (21મી િદી) 

• કમ્પપ્ય ટેશનલ કેવમસ્ટ્રી અને ડિજજટલ ડ્રગ ડિઝાઇન (Computer-aided drug design) વધ  
ઉપયોગમાું આવી. 

• ફામાણકોડકનેડટક્સ, ફામાણકોિાયનાવમક્સ, અને બાયોટેકનોલોજી સાથે સુંયોજન વધ્ય ું. 
• સ્ટ્પષ્ટ લક્ષયાુંક માટે નવ ું દવા વવકસાવવામાું આવે છે, જે વધ  અસરકારક અને ઓછા toxic 

હોય. 

 

3. મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રીના મ ખ્ય આંગણાઓ (Main Areas of 

Medicinal Chemistry) 

• દિાના િુંશ્લેષણ (Drug Synthesis): નવી દવા તૈયાર કરવી. 
• દિાના માળખાકીય અભ્યાિ (Structural Analysis): દવાના માળખાન ું રાસાયણણક 
વવશ્લેષણ. 

• SAR (Structure-Activity Relationship): દવાના માળખા અને તેની જૈવવક ડિયાની વચ્ચે 
સુંબુંધ. 

• ફામાયકોડકનેડિક્િ (ADME): દવા શડરરમાું કેવી રીતે પ્રવેશે, વવતડરત થાય, ફેરફાર થાય 
અને બહાર વનકળે. 

• ફામાયકોિાયનાસમક્િ: દવાનો શડરર ઉપર શ ું અસર પિે છે. 
• િોક્ક્િકલોજી: દવાનો હાવનકારક અસર વવશે અભ્યાસ. 

 

 

 

4. મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રીના પાયાઓ અને પ્રગસિમાું મહત્િપણૂય 
ઘિનાઓ 

િષય/િમયગાળો ઘિના/ઘિનાઓ 



િષય/િમયગાળો ઘિના/ઘિનાઓ 

2000 BC પ્રાકૃવતક દવાઓનો ઉપયોગ અને આય વેદની શરૂઆત 

1500 BC ચીની દવાશાસ્ત્રન ું વવકાસ 

1828 ફે્રિડરક વ્હલેરે ય ડરયાન ું રાસાયણણક સુંશ્લેષણ કય ું 

1894 લોક અને કી મોિેલ (Lock and Key Model) રજૂ થય ું – એવમલ ડફશર 

1902 એવમલ ડફશરને લોક અને કી મોિેલ માટે નોબેલ પ રસ્ટ્કાર મળ્યો 
20મી સદી SAR અને િrug design ની વવજ્ઞાવનક પદ્ધવતઓ વવકસીત થવી 
આજકાલ કમ્પપ્ય ટર આધાડરત દવા ડિઝાઇન, બાયોટેકનોલોજી સાથે સુંયોજન 

 

5. મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રીના સપિામહ (Father of Modern Medicinal 

Chemistry) 

એલ્િિિન હામોન (Aldrich Harmon), **પૉલ એણલિચ (Paul Ehrlich)**ને આધ વનક મેડિવસનલ 
કેવમસ્ટ્રીના વપતા તરીકે ઓળખવામાું આવે છે. 
પૉલ એણલિચે િેલેક્ક્િિ િોક્ક્િસિિી (Selective Toxicity) નો વસદ્ધાુંત રજૂ કયો, જે કહ ેછે કે દવા ખાસ 
ચોક્કસ જીવાણ ઓ (pathogens) ને જ મારી શકે અને શરીર માટે ન કસાનકારક ન હોય. 
તેના કારણે તેઓએ 1908માું નોબેલ પ િસ્ટ્કાિ પણ પ્રાપ્ત કયો. 

6. િુંણિપ્િમાું – મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રીની વદૃ્ધિ (Summary of 

Growth) 

• મેડિવસનલ કેવમસ્ટ્રીમાું પ્રાચીનકાળમાું આરોગ્ય માટે પ્રાકૃવતક પદાથો પર આધાર હોતો. 
• 19મી સદીમાું રાસાયણણક સુંશ્લેષણ અને સુંશોધન વવકાસના વિે દવાનો અવતાર બદલાયો. 
• 20મી સદીમાું વૈજ્ઞાવનક પદ્ધવતઓ દ્વારા દવા શોધની પ્રડિયા વધ  સાવધાની અને 
વ્યાવસાવયક બની. 

• આજે કમ્પપ્ય ટેશનલ અને બાયોટેકની ઉપયોગથી વધ  સાર ું અને ઝિપી દવા વવકસાવવામાું 
આવે છે. 

આ િીિે, મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રી એ િમય િાથે િાથે સિજ્ઞાન અને િેક્નોલોજી િાથે આગળ િધી િહી 
છે અને આિોગ્ય િેત્રમાું મહત્િપણૂય યોગદાન આપી િહી છે. 



Medicinal Chemistry ની મળૂ િૂ િસમ નોલોજી (Basic Terminology in Medicinal 

Chemistry) – િિળ    િાિી ભાષામાું 

1. Drug (દિા) 
એવી રાસાયણણક પદાથો જે રોગ ઓળખવા, સાર ું કરવા, સારવાર માટે કે રોકથામ માટે 
વપરાય છે. 

2. Pharmacology (ફામાયકોલોજી) 
દવાઓ શરીર પર કેવો અસર કરે છે એનો અભ્યાસ. 

3. Medicinal Chemistry (મેડિસિનલ કેસમસ્ટ્રી) 
કેવમસ્ટ્રી અને ફામાણકોલોજી વચ્ચેન ું કે્ષત્ર, જેમાું દવાઓ બનાવવી, તૈયાર કરવી અને 
વવકસાવવી આવે છે. 

4. Pharmacokinetics (ફામાયકોકીનેડિક્િ – ADME) 

શરીર દવા સાથે શ ું કરે છે, એ ચાર રીતે સમજી શકાય: 

• Absorption (શોષણ) 
• Distribution (સિિિણ) 
• Metabolism (મેિાબોણલઝમ /  પાુંિિણ) 
• Excretion (બહાિ ફ કિી) 

5. Pharmacodynamics (ફામાયકોિાયનાસમક્િ) 
દવા શરીર પર શ ું કરે છે, જેમ કે કેવી રીતે કાયણ કરે છે અને શરીરના ડરસેપ્ટર સાથે કેવી 
રીતે જોિાય છે. 

6. Lead Compound (લીિ ક પા ન્િ) 
એક એવી ય ણગક (compound) જેમાું દવા જેવી અસર હોય છે પણ તેને વધ  અસરકારક 
બનાવવા માટે   ધારવાની જરૂર હોય છે. 

7. Prodrug (પ્રો ગ) 
એવી દવા કે જે સ્ટ્વરૂપે પેચી  ું હોય અને શરીર  દર જઈને જ સાચી અસરકારક દવા 
બની  ય. 

8. Structure-Activity Relationship (SAR) 

દવાની રચના અને તેની અસર વચ્ચેના સુંબુંધને સમજવો. 
 



5. Bioavailability (બાયોઅિેલેણબણલિી) 
દવા કેટલીઘણી માત્રામાું શરીરમાું પ્રવેશીને અસર કરવા તૈયાર થાય છે તે પ્રમાણ. 

6. Half-life (t½) (હાફ લાઈફ) 
શરીરમાું દવાની માત્રા અિધી થવામાું લાગતો સમય. 

7. Receptor (ડિિેપ્િિ) 
શરીરમાું આવ ું પ્રોટીન જે સાથે દવા જોિાય છે અને અસર કરે છે. 

8. Agonist (એગોસનસ્ટ્િ) 
દવા જે ડરસેપ્ટર સાથે જોિાઈને પ્રભાવ ઊભો કરે છે. 

9. Antagonist (એન્િેગોસનસ્ટ્િ) 
દવા જે ડરસેપ્ટરની અસર અટકાવે છે અથવા એગોવનસ્ટ્ટને કામ કરવા દેતી નથી. 

10. Lipophilicity (ણલપોડફણલસિિી) 
દવા ણલવપિ (ચરબી જેવી વસ્ટ્ત  ઓ) સાથે કેટલી સારી રીતે મેળવે છે. શોષણ માટે મહત્વપણૂણ 
છે. 

11. Hydrophilicity (હાઈ ોડફણલસિિી) 
પાણી સાથે મેળાવવાની ક્ષમતા. દવા પાણીમાું કેટલીઘણી ઓગળી શકે છે તે બતાવે છે. 

12. Toxicology (િોક્ક્િકોલોજી) 
દવાઓ કે અન્ય પદાથોન ું શરીર પર ન કસાનકારક અસર વવશે અભ્યાસ. 

13. IC₅₀ / EC₅₀ 

• IC₅₀: કોઈ ડિયા 50% અટકાવવા માટે કેટલી દવા જોઈએ. 
• EC₅₀: મહત્તમ અસરનો 50% મેળવવા માટે કેટલી દવા જોઈએ. 

18. Binding Affinity (બાઈક્ન્િિંગ એડફસનિી) 
દવા ડરસેપ્ટર કે એન્ઝાઇમ સાથે કેટલી મજબતૂ રીતે જોિાય છે, તેન ું માપ. 

19. દિાઓ અને ઔષસધ િચ્ચેનો િફાિિ 

Points દિા (Drug) ઔષસધ (Medicine) 

1. 

વ્યાખ્યા 

દિા એિલે કે એકિીિ ફામાયસ્ટ્ય ડિકલ 

ઇંગ્રીડિયન્િ (API) – જે કોઈ 

ઔષસધ એ એવ ું ફો ય યલેશન છે જેમાું API (દિા) િાથે-

साथ ફામાયસ્ટ્ય ડિકલ મદદ પ દ્રવ્યો (excipients) હોય છે 



Points દિા (Drug) ઔષસધ (Medicine) 

બાયોલોજીકલ અિિ આપે છે એિી 

િાિાયણણક િસ્ટ્ત  . 

જેથી િે િલામિ અને અિિકાિક બને. 

2. સ્ટ્િભાિ 

શ િ િાિાયણણક પદાથય, જે 

બાયોલોજીકલી િડિય હોય છે. 

િૈયાિ બનેલ ું  ત્પાદન – જેમ કે િેબલેિ, સિિપ, 

કેપસ લ િગેિે. 

3. િચના ફક્િ એકિીિ ક પા ન્િ (API) હોય છે. 

API + મદદ પ દ્રવ્યો (excipients) હોય છે – જેમ કે 

બાઈન્િિ, ડફલિ, પ્રીઝિેડિિ િગેિે. જે દિાની અિિ 

િધાિિા માિે હોય છે. 

4. 

 દાહિણો 

🔹 એક્સ્ટ્પડિન (Aspirin) – દ ખાિા અને 

સ ઝ ઘિાિિા માિે િપિાિી દિા.  

🔹 એમોક્ક્િસિણલન (Amoxicillin) – 

એન્િીબાયોડિક દિા. 

🔹 ડિિસપ્રન (Disprin) કે ઇકોક્સ્ટ્પ્રન (Ecosprin) – જેમાું 

Aspirin અને અન્ય મદદ પ દ્રવ્યો હોય છે.  

🔹 ઓગ્મેક્ન્િન (Augmentin) – જેમાું Amoxicillin + 

Clavulanic Acid + Excipients હોય છે. 

દિાઓન ું નામકિણ (Nomenclature of Drugs) : 

દવાઓ માટે વવજ્ઞાનની જગતમાું ત્રણ પ્રકાિના નામો ઉપયોગમાું લેવાય છે: 

🔹 1. IUPAC નામ (Chemical Name) 

IUPAC નામ એટલે દવાના રાસાયણણક બુંધારણ (chemical structure) પરથી નક્કી કરેલ ું સ ુંપણૂણ 
નામ. 
આ નામ IUPAC (International Union of Pure and Applied Chemistry) દ્વારા નક્કી કરવામાું 
આવે છે. 
આ ખબૂ જ લાુંબ ું, જડટલ અને વ્યાવસાવયક હોય છે, સામાન્ય ઉપયોગમાું ન લેવાત  ું હોય છે, પણ 
કેવમસ્ટ્ટ અને વવજ્ઞાનીક માટે ખબૂ જ મહત્વપણૂણ હોય છે. 



 દાહિણ 1: Paracetamol 

• IUPAC નામ: N-(4-hydroxyphenyl)acetamide 

અહીં 4-hydroxyphenyl દશાણવે છે કે phenyl group પર ચોથા સ્ટ્થાને –OH (Hydroxy 

group) છે અને acetamide એટલે –NHCOCH₃ જૂથ છે. 

 દાહિણ 2: Aspirin 

• IUPAC નામ: 2-acetoxybenzoic acid 

benzoic acid એટલે benzen પર –COOH જૂથ અને 2-acetoxy એટલે ester form of 

acetic acid –COOCH₃. 

🔹 2. Generic Name (INN – International Nonproprietary Name) 

આ શ ું છે? 

Generic name એ દવાનો સહલેો અને સામાન્ય સ્ટ્વીકારેલો નામ છે જે USAN (United States 

Adopted Names) દ્વારા પસુંદ થાય છે અને WHO (World Health Organization) દ્વારા માન્ય 
અપાય છે. 
Generic નામ ખાસ કરીને દવાની કાયણશક્ક્ત (function/class) દશાણવે છે અને તેમાું suffix અથવા 
prefix પણ હોય છે જે દવાના પ્રકાર વવશે  ચૂવે છે. 

Generic Name ની સિશેષિાઓ: 

• સહલે ું, ટૂુંકો અને યાદ રહ ેતેવો હોય છે 

• દરેક દવા માટે એક જ generic name હોય છે 

• વ્યાપક વૈજ્ઞાવનક અને તબીબી ઉપયોગ માટે 

 દાહિણ 1: Paracetamol 

• Generic Name: Paracetamol (INN) / Acetaminophen (USAN) 

• Function: Painkiller (Analgesic) + Fever reducer (Antipyretic) 

 દાહિણ 2: Aspirin 

• Generic Name: Aspirin 



• Function: Painkiller, Fever reducer, Anti-inflammatory, Blood thinner 

🔹 3. Trade Name / Brand Name 

આ શ ું છે? 

Trade name એ તે દવા વેચતી કુંપની દ્વારા આપાયેલ િેપાડિક નામ છે. 
એજ generic દવા માટે અલગ-અલગ કુંપનીઓ પોતાના અલગ-અલગ brand name ધરાવે છે. 
દદીઓ માટે અને દવાખાનામાું વપરાત  ું સ થી સામાન્ય નામ પણ આ જ હોય છે. 

 દાહિણ 1: Paracetamol 

• Trade/Brand Names: Crocin, Calpol, Metacin, Tylenol 

 દાહિણ 2: Aspirin 

• Trade/Brand Names: Disprin, Ecospirin, Bufferin 

📘 મ ખ્ય િફાિિન ું ચાિય : 

પ્રકાિ નામ નક્કી કિે છે  પયોગ કોણ કિે છે  દાહિણ – Paracetamol 

IUPAC નામ IUPAC Chemistry students, Scientists N-(4-hydroxyphenyl)acetamide 

Generic નામ WHO / USAN િોક્ટર, ફામાણવસસ્ટ્ટ Paracetamol / Acetaminophen 

Brand નામ દવા કુંપનીઓ દદીઓ, બ ર Crocin, Calpol 

 

🧬 દિાઓના નામમાું આિિાું (Suffixes) – દિાઓના િગય સિશે 
જાણકાિી 

Suffix (અંસિમ ભાગ) અથય /  પયોગ  દાહિણ દિાઓ 

–vir Antiviral દવા Oseltamivir, Acyclovir 

–cillin Antibiotic (Penicillin વગણ) Amoxicillin, Ampicillin 

–olol Beta blockers (BP માટે) Propranolol, Atenolol 

–pril ACE inhibitors (BP માટે) Enalapril, Lisinopril 



Suffix (અંસિમ ભાગ) અથય /  પયોગ  દાહિણ દિાઓ 

–statin Cholesterol ઘટાિે છે Atorvastatin, Rosuvastatin 

–mab Monoclonal antibodies Infliximab, Adalimumab 

–caine Local anesthetic Lidocaine, Novocaine 

 

⚗️ દિાઓમાું દેખાિા મ ખ્ય Functional Groups અને નામમાું 
િેનો અણિાિ 

Functional Group નામમાું આિિો િુંકેિ  દાહિણ દિાઓ 

–OH (Hydroxy) hydroxy Paracetamol – 4-hydroxyphenyl 

–NH₂ (Amine) amine Amphetamine – phenethylamine 

–COOH (Acid) carboxylic acid Aspirin – benzoic acid 

–Cl (Chloro) chloro Chloramphenicol 

Ester (-COO–) acetoxy / ester Aspirin – acetoxy group 

 

📊 દિાઓના નામોની સિસશષ્િ માડહિી (Paracetamol અને 
Aspirin માિે) 

દિા IUPAC નામ Generic નામ Trade નામ મ ખ્ય  પયોગ 

Paracetamol 
N-(4-

hydroxyphenyl)acetamide 

Paracetamol / 

Acetaminophen 

Crocin, 

Calpol 

તાવ,   ખાવા 
માટે 

Aspirin 2-acetoxybenzoic acid Aspirin 
Disprin, 

Ecospirin 

તાવ,   ખાવો, 
બ્લિ વથનર 

 

✍️ નોંધપાત્ર મ દ્દા: 

1. IUPAC નામ એ દવાની પરૂતી રૂડિગ્રસ્ટ્ત રચના બતાવે છે. Organic Chemistryના વનયમો 
 ણવી જરૂરી છે. 



2. Generic નામ દવાની કેટેગરી બતાવે છે. જો નામમાું "-vir" છે તો એ એન્ટી વાયરસ છે, "-

cillin" હોય તો એ એન્ટીબાયોડટક છે. 
3. Trade નામ દ્વારા કુંપનીઓ બ રમાું દવા વેચે છે, જે દદીઓ વધ  ઓળખે છે. 
4. દવાઓના suffixes યાદ રાખવાથી તરત ખબર પિે કે દવા કઈ કેટેગરીની છે. 

✅ સનષ્કષય (Conclusion): 

દવાઓન ું નામકરણ એક અત્યુંત મહત્વપણૂણ વવષય છે જેમાું દવા કેવા પ્રકારની છે, કેવી અસર કરે 
છે, અને તેની રચના શ ું છે તે તમામ વવગતો છુપાયેલી હોય છે. IUPAC નામ વવજ્ઞાન માટે છે, 

Generic નામ વ્યવસાય માટે છે અને Trade નામ વપરાશ માટે છે. Chemistry students માટે દરેક 
સ્ટ્તર સમજવ ું જરૂરી છે. 

દિાઓન ું િગીકિણ (Classification of Drugs) 

વ્યાખ્યા: 
દિાઓ એ એિી િિાયણણક િસ્ટ્ત  ઓ છે જે શિીિની િામાન્ય ડિયાઓને અિિ કિે છે. દિાઓનો 
 પયોગ િોગને ઓળખિા, િાિિાિ માિે, ઠીક કિિા અને અિકાિિા માિે થાય છે. કેિલીક દિાઓ 
માનસિક અને શાિીડિક સ્ટ્િાસ્ટ્્ય સ ધાિિા માિે પણ  પયોગી છે. દિાઓને િધાિે િાિી િીિે 
િમજી શકાય એ માિે િેને અલગ–અલગ િીિે િગીકૃિ કિિામાું આિે છે. 

 

1. િિાયણણક બુંધિ પિ આધાડિિ િગીકિણ (Based on Chemical 

Structure) 

દિાઓને િેના િુંિચનામાું આિેલા ખાિ િાિાયણણક જૂથો પ્રમાણે િગીકૃિ કિી શકાય છે. 

 1. Alcohols (આલ્કોહોલ) 

–OH જૂથ ધિાિિી દિાઓ. 
 દાહિણ: 

• Ethanol, Isopropanol – ગુંધક જીિાણ  નાશક િિીકે  પયોગ થાય છે. 



 2. Amines (એમાઈન્િ) 

એમાઈન્િમાું નાઇરો ન હોય છે. 
 દાહિણ: 

• Amphetamine – મગ ને  તે્તજ િ કિે છે. 
• Diphenhydramine – એલ ીમાું  પયોગ થાય છે. 

 

 

 3. Amides (એમાઈડ્િ) 

-CONH- જૂથ ધિાિે છે. 
 દાહિણ: 

• Paracetamol – દ ખાિા અને િાિ માિે. 
• Lidocaine – લોકલ એનેસ્ટ્થેડિક (સ્ટ્થાસનક सનु્ન કિો). 

🔹 4. Sulfonamides (િલ્ફોનામાઈડ્િ) 

–SO₂NH₂ જૂથ ધિાિિી દિાઓ. 
 દાહિણ: 

• Sulfadiazine, Sulfamethoxazole – એન્િીબાયોડિક છે, બેક્િેડિયાની વદૃ્ધિ િોકે છે. 

🔹 5. Antibiotics (એન્િીબાયોડિક્િ) 

β-lactam ડિિંગ ધિાિિી દિાઓ. 
 દાહિણ: 

• Penicillin, Cephalexin – બેક્િેડિયાની દીિાલ બાુંધિાન ું કામ િોકે છે. 

 

2. ડિયાના પગલાું પિથી િગીકિણ (Based on Mechanism of Action) 



દિા શિીિમાું કઈ િીિે કામ કિે છે, િેના આધાિે. 

 દાહિણ: 

• β-Blockers – Propranolol, Atenolol → હ્રદયની ધબકાિા ધીમી કિે. 

• ACE Inhibitors – Captopril, Enalapril → બ્લિ પે્રશિ ઘિાિે. 

• NSAIDs – Ibuprofen, Diclofenac → દ ખાિો અને િો ો ઘિાિે. 

• Proton Pump Inhibitors – Omeprazole, Pantoprazole → પેિન ું એસિિ ઓછું કિે. 

3. અિિ મ  બ િગીકિણ (Based on Mode of Action) 

દિા શિીિ પિ શ ું અિિ કિે છે, િેના આધાિે. 

 દાહિણ: 

• CNS Stimulants – Caffeine, Amphetamine → મગ  િડિય કિે, જાગ્ર િ િહિેા મદદ કિે. 

• CNS Depressants – Diazepam, Phenobarbital → મગ  શાુંિ કિે, ઊંઘ અથિા ઝિકા 

(seizures) માિે. 

• Bronchodilators – Salbutamol, Theophylline → શ્વાિ નળીના સ્ટ્નાય  ઢીલા કિે, અસ્ટ્થમા 

માિે. 

• Diuretics – Furosemide, Hydrochlorothiazide → પેશાબ િધાિે આિે, બ્લિ પે્રશિ ઓછું 

થાય. 

• Vasodilators – Nitroglycerin → િક્િ નળીઓ ખ લ્લી કિે, હ્રદયની બીમાિીમાું  પયોગી. 

 

4. િોગ પિ આધાડિિ િગીકિણ (Based on Therapeutic Use) 



દિાઓ કયા િોગ માિે છે, િેના આધાિે. િૉક્િિ માિે િૌથી  પયોગી િગીકિણ છે. 

દિાના િગય  દાહિણ  પયોગ 

એન્િીબાયોડિક્િ Amoxicillin, Ciprofloxacin બેક્િેડિયાની ઈન્ફેક્શન 

એક્ન્િિાયિલ Acyclovir, Oseltamivir િાયિિ િામે (Herpes, Flu) 

એક્ન્િફુંગલ Fluconazole, Amphotericin B ફુંગલ ઈન્ફેક્શન 

એન્િીહાઈપિિેક્ન્િિ Amlodipine, Losartan બ્લિ પે્રશિ કાબમૂાું િાખે 

એન્િીિીયાબેડિક Metformin, Glibenclamide િાયાણબિીિ માિે 

એન્િીડિપે્રિન્િ Fluoxetine, Sertraline ડિપે્રશન, ણચિંિા માિે 

એનલજેસિક 
Paracetamol, Morphine, 

Ibuprofen 

દ ખાિા માિે 

એન્િીપાયિેડિક Aspirin, Acetaminophen િાિ ઘિાિિા માિે 

એન્િીકેન્િિ Cisplatin, Methotrexate કેન્િિના કોષોને નષ્િ કિે 

 

📘 િાિાુંશ (Summary) 

• દિાઓના પ્રકાિો િમ િાથી િૉક્િિો યોગ્ય ઔષસધ પિુંદ કિી શકે છે. 
• સિદ્યો માિે, િાિાયણણક બુંધિ અને ડિયા િમ િી  પયોગી છે. 
• આ િગીકિણ શિીિ પિ દિાના અિિના આધાિ પિ િાિી િમ  આપે છે. 
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